MYDNA®er

Instruktioner for provtagning av MYDNA®er for fagel

Ditt testkit for blod innehaller:

« 1 provtagningsformular
o 1testkuvert och 1 blodark per fagel
e 1svarskuvert

Renlighet och noggrannhet &r A och O vid allt analysarbete. Darfor ar det viktigt att du laser igenom
instruktionerna tills du forstar dem och sedan féljer dem punkt for punkt for varje testad fagel.

Tvatta handerna ordentligt innan provtagningen och vélj en skyddad och avtorkad arbetsyta. Planera sa att du om
moijligt kan ta alla tester samtidigt.

DNA-materialet ska du skicka tillbaka till oss sa fort som mojligt. Om du tar testerna vid olika tidpunkter ar det
viktigt att de redan tagna proverna férvaras torrt, svalt och skyddat i vara DNA-testkuvert eller i ett rent
papperskuvert, aldrig i plast.

Tank pa att allt DNA-material forstors med tiden. DNA:s véarsta fiender ar fukt, mogel, solljus och varme. Forvara
darfor aldrig proverna i plast.

Observera: For att forhindra korskontaminering ar det viktigt att inte vidrora cirkeln pa blodarket dar blodet ska

placeras. Om du samlar in prov fran fler an en fagel ska du desinficera klotdngen med alkohol och tvitta
handerna ordentligt mellan varje provtagning.

Instruktioner steg for steg:
1. Fyllisamtliga uppgifter pa provtagningsformular och testkuvert.
2. Tvatta fagelns klo med hjélp av tex en bomullspinne.

3. Klipp fagelns klo enligt bilden nedan. Anvand en desinficerad klotang och klipp klon precis intill venen.

( Y\ 4. Placera blodarket under den klippta klon for att absorbera upp
blodet. Det &r inte nodvandigt att helt fylla cirkeln pa arket men
se till att det finns synligt blod (oftast 1-3 droppar).

g 5. L&t blodarket lufttorka pa en ren och torr yta i cirka 60—90 minuter.
e s Undvik att vidréra blodomradet pé blodarket.

Klipplinje vid vanlig Klipplinje for att
Klokiigpning samia i blod 6. Lagg ner blodarket i testkuvertet och klistra igen.

7. Upprepa steg 1-6 for samtliga faglar som ska testas
8. Lagg ner alla testkuvert samt provtagningsformularet i svarskuvertet och posta till oss.
Ndsta steg.
Du kommer fa ditt resultat som en PDF-fil skickad till den e-post som angavs vid bestéllningstillfallet. Analystid for

de olika DNA-testerna hittar ni pa var hemsida under respektive DNA-test.

Vid fragor besok var hemsida www.mydnavet.se eller kontakta oss pa
inffo@mydnavet.se eller 040-69 22 450

MYDNA® i samarbete med Global DNA Testing Inc.



